
Le cuiseur parabolique. 

Introduction. 
Le présent document propose une démarche d’apprentissage par l’expérimentation.  

Des manipulations sont proposées et les apprenants font des observations. 

Ensuite ils doivent décrire ce qu’ils ont fait et ce qui s’est passé. 

En fonction des réponses l’animateur oriente la discussion vers les principes mis en 

évidence durant les manipulations. 

Comment utiliser le cuiseur parabolique ? 

Attention, risques de brulures, d’aveuglement ou d’incendie si fausse manœuvre ! 

Voir la partie de la vidéo sur l’inflamation du papier... 

Lunettes de soleil grade  4 UVA/UVB fortement recommandées ! 
Enlever la bâche de protection de la parabole en la positionnant à l’opposé du soleil. Positionner la parabole sous la table réflecteur 

coté opposé au soleil. Orienter la table face au soleil. Placer la poêle ou casserole sur la grille. 

Orienter la parabole vers le soleil (Attention risque important d’éblouissement). 

Régler la parabole avec les chaines pour que la ‘’tache’’ de lumière soit centrée sous la casserole. 

Surveiller et réorienter au moins toutes les 5 minutes. 

Dès la fin de la cuisson réorienter la parabole coté opposé au soleil et la rebacher.  

La cuisson : 

Le cuiseur de démonstration a une puissance d’environ 500 Watts en plein soleil. Ceci correspond au petit feu d’une gazinière. 

La parabole. 
La représentation graphique d’une parabole est :  

une courbe symétrique par rapport à un axe.  

Au niveau mathématique son équation est de la forme :  

f(x) = ax² + bx + c. 

Les propriétés de la parabole. 

Les paraboles possèdent un foyer : 

Le foyer optique est le point ou convergent les rayons 

lumineux renvoyés par la parabole. Cette particularité 

est très utilisée dans les réflecteurs. 

Autres utilisations des paraboles. 
La parabole peut concentrer des rayons lumineux parallèles en un seul point appelé foyer, mais une source placée au foyer 

va voir ses rayons émis sur la surface de la parabole renvoyés parallèlement. 

Les phares et autres projecteurs : 

Pour renvoyer la lumière vers la zone ‘’utile’’ les projecteurs d’éclairage utilisent souvent des réflecteurs paraboliques. 

Les télescopes (réflecteurs) : 

Les télescopes de type grégorien, Newton, Cassegrain ou Schmidt Cassegrain utilisent un miroir parabolique pour 

concentrer la lumière puis des réflecteurs et lentilles pour envoyer l’image à l’observateur.. 

Les radio télescopes : 

Une parabole métallique de grandes dimensions permet de concentrer les ondes radio vers le récepteur. 

Les antennes radar  : 

Comme les radio télescopes, les paraboles sont métalliques, mais le foyer comporte un émetteur d’ondes qui seront réfléchies par la cible et reçues par le 

récepteur placé lui aussi au foyer. 

Les émissions et / ou réceptions par satellite : 

Des paraboles de différentes tailles sont utilisées pour envoyer et / ou recevoir les émissions télé ou autres données. 

Les microphones paraboliques : 

Les ondes sonores sont aussi réfléchies par les paraboles. Il est possible de capter des sons à plus de 100 mètres. 
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Le spectre solaire. 
 

Le soleil produit un intense rayonnement 

électromagnétique qui se transmet jusqu’à la terre. 

Ce rayonnement nous apporte de l’énergie thermique 

(chaleur), de la lumière (spectre visible par l’homme) 

et d’autres rayonnements (radio, ultra violets…). 

Environ la moitié de l’énergie solaire est apportée sous 

forme d’infra rouges, la reste sous la forme de la 

lumière visible et 1% dans les ultra violets. 

La quantité d’énergie solaire reçue sur terre 

correspond à près de 10 000 fois toutes les 

consommations d’énergie par les humains... 

Autres aspects des paraboles. 
Quand un objet est lancé vers le haut (sauf à l’exacte 

verticale) il suit une trajectoire très proche de la parabole. 

En fonction de l’angle et de la vitesse de lancement, le point 

de chute peut être calculé. 
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Le réglage de la parabole. 
Dans le cas du cuiseur solaire, la concentration maximale du rayonnement au foyer peut générer des problèmes. Une parabole de 2 m² avec un coefficient 

de réflexion de l’ordre de 80 % peut fournir une puissance supérieure à 1 500 Watts sur une surface de l’ordre du cm². Une puissance aussi élevée entraine 

des risques d’inflammation de tout objet combustible placé au foyer en quelques secondes. Une casserole peut être percée en moins de 15 secondes. 

Pour positionner le support de cuisson il faut le décaler du foyer pour élargir la zone de chauffe. Une très grande attention doit être portée lors de toutes les 

manipulations du cuiseur, de la parabole ou de la casserole. 
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Les rôles de la cuisson. 
La cuisson modifie les aliments de plusieurs façons avec des actions sur : 

La toxicité : 

Certains aliments contiennent des composés toxiques détruits par la cuisson (haricots rouges, noix de cajou, morilles…) 

La cuisson permet aussi d'éliminer les bactéries pathogènes (Salmonella, Campylobacter, Escherichia coli, Listeria…) 

La digestibilité : 

Les viandes et les produits riches en fibres doivent être machés très longuement quand ils sont crus, la cuisson facilite leur 

consommation. L’absorption des nutriments est modifiée 

La texture et la saveur : 

La cuisson modifie les aliments : attendrissement, gélification , ‘’solidification de l’œuf’’, caramélisation, coagulation, maltage… 

Les réactions chimiques provoquent aussi des modifications du gout 

La conservation : 

La cuisson en éliminant les pathogènes permet de conserver les aliments, upérisation, stérilisation... 


